Beikostverwirrungen?!

Ein entspannter Weg zum gemeinsamen Essen!

Ein Beikostseminar in 2 Teilen

Teil 1. Beginn der Beikost
(far Eltern mit Kindern im Alter von ca 4 bis 6 Monaten)

Teil 2: Ubergang zur Familienkost
(far Eltern mit Kindern im Alter von ca 6 bis 10 Monaten

Beide Teile konnen separat voneinander gebucht werden!

Wo? Im Mehrgenerationenhaus Wertingen (Fritz-Sauter-Strae 10)

Ny,

Aktuelle Termine, Anmeldung und weitere Infos unter
Tel.0179/1489192 (What's app bevorzugt) oder
www.familienberatung-wertingen.de

Konstanze S

FAMILIENBERATUNG
NACH DER HEBAMMENZEIT




Seminar Stillvorbereitung

Der Beginn der Stillzeit ist oft ausschlaggebend
fur den Erfolg des Stillverlaufs. Um gut vorbereitet in diese Zeit zu
starten habe ich dieses Seminar entwickelt.

Er ist fUr Schwangere
erganzend zu einem Geburtsvorbereitungskurs gedacht.

N

Wo? Im Mehrgenerationenhaus Wertingen,
Dauer: ca 2 Stunden/ Vormittags

Aktuelle Termine, Anmeldung und weitere Infos unter
Tel.0179/1489192 (What's app bevorzugt) oder
www.familienberatung-wertingen.de

Konstanze S

FAMILIENBERATUNG
NACH DER HEBAMMENZEIT




